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TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS

Durante la temporada de calor, es mayor el riesgo de presentar las siguientes lesiones:

DESHIDRATACION:

Toda persona gue por exposicién _prolongada al calor irradiado _por el sol v la incapacidad del
organismo para eliminar el calor excedente ocasiona un aumento de la temperatura corporal
pudiendo presentar uno o mas de los siguientes signos y sintomas: Confusion o pérdida del estado
de alerta, sensacion de desgano, dolor de cabeza, nausea, frecuencia cardiaca incrementada,
mucosas secas, llanto sin lagrimas, temperatura corporal de 40 a 412C; piel caliente, seca vy
enrojecida.

GOLPE DE CALDR:
Toda persona gue por exposicion prolongada al calor irradiado por el sol v gue su organismo sea

incapaz de disipar el calor v regular la temperatura corporal puede ocasionar uno o mas de los
siguientes signos v sintomas: Temperatura corporal de =40 *C, dolor de cabeza, sed, cansancio, piel
seca y roja, somnolencia, calambres o debilidad muscular, nauseas y/o vomito, convulsiones,
perdida de la conciencia.

Recomendaciones de los Servicios de Salud ante un caso de deshidrataciéan o golpe de calor:

* Poner a la persona en la sombra, aflojarle la ropa v aplicarle pafios frios sobre la cabeza, poner
los pies en agua fria.

# En caso de que refiera tener sed darle Vida Suero Oral, o en un vaso con agua mezclarle una
cucharadita de sal vy darselo a beber.

# Mantenerlo acostado en reposo.

* En temporada de intenso calor, vigilar que los nifios no se expongan innecesariamente al sol v
evitar que jueguen en sitios descubiertos.

s 5iel nifio se siente agotado por el calor, ponerlo en un lugar fresco.

* [En caso de no recuperarse debe ser llevado a la unidad de salud mas cercana.

OQUEMADURA POR EXPOSICION SOLAR:

Toda persona que por exposicion directa a los rayos solares presente quemaduras de diversos
grados v extension con uno o mas de los siguientes signos y/o sintomas: edema de la piel, piel
caliente v enrojecida, dolor local, aumento de la temperatura corporal, vesiculas, ampollas.

Recomendaciones de los Servicios de Salud ante un caso de guemadura solar:
Evitar la exposicion al sal durante las horas de mayor radiacian.
Vestir ropa ligera, de colores claros, utilizar sombrero o sombrilla para protegerse del sol.
Cubrir las ventanas que reciben la luz del sol colocando persianas, cortinas o periadicos, con lo
gue se disminuye hasta B0% el calor en el interior de la casa.

Los Servicios de Salud del Estado recomienda acudir a su unidad de salud mas cercano cuandao

presenten alguno de los cuadros clinicos o los sintomas referidos anteriormente, ademas de evitar
auto medicarse.

Fuente: OMS hitpswww who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-heaith.




-DURANTE LO QUE VA DEL 2023 EN INFECCIONES DIARREICAS AGUDAS SE TIENE UN INCREMENTO DEL 19.4 % CON

ESPECTO AL MISMO PERIODO DEL 2022 EN LA POBLACION GENERAL MIENTRAS QUE EN LOS MENORES DE 5 AROS SE TIENE

UN INCREMENTO DEL 5.2 %.

- A PARTIR DE LA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO. 12 DIO INICIO LA TEMPORADA DE CALOR, EN LO QUE VA DE LA TEM-

PORADA, SE HAN REGISTRADO CINCO CASOS DE DESHIDRTACION POR CALOR, O DEFUNCIONES.

- REFERENTE A LA MORTALIDAD MATERNA, SE HAN REGISTRADO 226 cAsOS A NIVEL NACIONAL, CON UNA RMM

NAcCIONAL 23.3, EN EL ESTADO NO SE TIENE REGISTRO DE DEFUNCIONES, CON UNA RMM DE O ESTATAL.

*FuenTe: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA, INFORMES SEMANALES A LA SEMANA 24.



DIAGNOSTICO

CIRROSIS HEPATICA NO ALCOHOLICA
CONJUNTIVITIS

ENFERMEDAD ALCOHOLICA DEL
HIGADO

ERISIPELA

ESCABIOSIS

ESCARLATINA

FIEBRE REUMATICA AGUDA

GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIO-
DONTAL

HEPATITIS TIPO “A”

HEPATITIS TIPO “C”

OTRAS HEPATITIS VIRALES AGUDAS
INFECCION DE VIAS URINARIAS

INFECC. INVASIVAS POR HAEMOPHI-
LUS INFLUENZAE

INTOXICACION POR PLAGUICIDAS
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL

INTOXICACION ALIMENTARIA BACTE-
RIANA

INTOXICACION POR PICADURA DE
ALACRAN

INTOXICACION POR PONZONA DE
ANIMALES

MENINGO ENCEFALITIS POR H. INFLU-
ENZAE

MENINGITIS MENINGOCOCICA
MENINGITIS

MORDEDURA POR SERPIENTE
OTITIS MEDIA AGUDA
QUEMADURAS

TOXOPLASMOSIS

ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS
VARICELA

CISTICERCOSIS

MORDEDURAS POR PERRO

MORDEDURAS POR OTROS
MAMIFEROS
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

SEMANA 24 2023 2022
ENFERMEDAD
JS1 JS 2 JS3 IS4 JSs JS6 JS7 ACUM ACUM
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 2,022 708 781 597 694 552 436 174,630 144,635
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS,
MENORES DE 5 ANOS 479 188 290 157 156 132 148 42,827 31,751
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 24 0 0 1 18 0 0 1,470 1,290
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS,
MENORES DE 5 ANOS U ! ’ Y 0 2 0 630 341
COVID-19 92 8 1 4 25 2 2 10,784 78,135
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ENFERMEDADES DIARREICAS
SEMANA 24 2023 2022
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 IS4 IS5 JSé S7 ACUM ACUM
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA 962 457 281 174 262 86 89 42,740 35,772
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA,
MENORES 5 ANOS 112 56 70 29 35 20 25 7,695 7,314
COLERA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENTEROBIASIS 0 0 0 1 0 0 1 39 44
FIEBRE TIFOIDEA 0 0 0 0 0 1 59 46
DIARREA DEBIDA A ROTAVIRUS 0 0 0 0 0 0 8 2
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR VECTOR
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INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE LA SALUD
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ZOONOSIS

ENFERMEDAD

BRUCELOSIS
RABIA HUMANA
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ENFERMEDAD

DIABETES MELLITUS ID, (TIPO)
DIABETES MELLITUS NO ID, (TIPO II)
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES

ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL
CORAZON

NEOPLASIAS MALIGNAS

ENFERMEDAD

TUMOR MALIGNO DE MAMA

TUMOR MALIGNO DEL CUELLO DEL
UTERO

DISPLASIA CERVICAL LEVE, MODERADA
DISPLASIA CERVICAL SEVERA

MORBILIDAD MATERNA
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EMBARAZO ECTOPICO

TRABAJO DE PARTO'Y PARTO COMPLI-
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EDEMA, PROTEINURIA Y TRANS. HIPER.
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INFECCION DE VIAS URINARIAS DU-
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DEFECTOS AL NACIMIENTO Y OTROS PERINATALES

ENFERMEDAD

ANENCEFALIA
ENCEFALOCELE

ESPINA BIFIDA
MICROCEFALIA

LABIOY PALADAR HENDIDO
SIFILIS CONGENITA

ENFERMEDADES PREVENIBLES POR VACUNACION Y EFECTOS SUPUESTAMENTE
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ATRIBUIBLES A LA VACUNACION

ENFERMEDAD

ENFERMEDAD FEBRIL EXANTEMATICA
SARAMPION

RUBEOLA

RUBEOLA CONGENITA

SINDROME COQUELUCHOIDE
PARALISIS FLACIDA AGUDA
TETANOS ADULTO

TETANOS NEONATAL

PAROTIDITIS INFECCIOSA MENORES DE 5
ANOS
TOS FERINA

TUBERCULOSIS MENINGEA, MENORES DE
5 ANOS

ESAVIS

ACCIDENTES Y LESIONES

ENFERMEDAD

ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VE-
HICULOS CON MOTOR

PEATON LESIONADO EN ACCIDENTE DE
TRANSPORTE

HERIDA POR ARMA DE FUEGO Y PUN-
ZOCORTANTE
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MENORES DE 5 ANOS

CAUSA BASICA

ENFERMEDADES DIARREICAS
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS

TRANSMISIBLES

CAUSA BASICA
TUBERCULOSIS PULMONAR
VIH/SIDA
COVID-19
INFLUENZA

CRONICO DEGENERATIVAS

CAUSA BASICA
DIABETES MELLITUS
HIPERTENSION ARTERIAL
ISQUEMICAS DEL CORAZON
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES

NEOPLASIAS MALIGNAS

CAUSA BASICA
CANCER CERVICO UTERINO
CANCER DE MAMA
CANCER DE PROSTATA

VIGILANCIA ESPECIAL

CAUSA BASICA
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS

FUENTE: SINBA / SEED -ACUMULADO AL MES DE MARZO 2023
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en el boletin?
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Contactanos o mandanos tu editorial a:

epidemia_99@hotmail.com

Consulta el boletin en nuestra pagina de Internet

En el link epidemiologia
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