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Principales causas de mortalidad en México.

De acuerdo a la informacion de la mortalidad en México, publicada por INEGI, durante el
primer semestre de 2022 se registraron 421,447 defunciones en el pais. Estos decesos de
poblacion mexicana refieren como principales causas a las enfermedades cardiacas,
diabetes mellitus, tumores malignos y homicidios. Por grupo de edad, la causa numero 1
de muerte entre los 5 a 15 afios son accidentes, de los 15 a los 45 afios son homicidios y de
los 46 en adelante enfermedades del corazéon. Con medidas adecuadas, muchas de estas
muertes podrian prevenirse.

Se registraron 105,864 decesos por enfermedad cardiaca (25 % del total), 59,996 por
diabetes mellitus, y la tercera causa son los tumores malignos. En el sexto lugar estan las
enfermedades cerebrovasculares. Estas enfermedades se asocian con el tabaguismo, gue
es quiza la actividad humana modificable que mas muertes causa en el mundo. Esas cifras
apoyan la empatia con las leyes para disminuir el consumo de tabaco ademas de procurar
disminuir la exposicion de nifios y adolescentes al tabaguismo y su propaganda.

En el primer semestre de 2022 la cuarta causa de muerte en total o por cualquier sexo fue
el COVID. Sin embargo, en 2021 fue la primera causa de muerte, por arriba de las
enfermedades cardiacas y en el 2020, a pesar de que la epidemia en México se volvid
problema hasta el segundo semestre, el COVID alcanzd a ser la segunda causa total y, en
hombres la primera.

En el 2021 se contabilizaron 1,122,249 muertes en total, mientras que en el segundo
semestre de 2022 fueron 421,447 lo que sugiere que las muertes en 2022 no llegaron al
millén, como en afnos anteriores al 2020. Estos datos son probablemente consecuencia de
la vacunacion entre otras medidas preventivas.

Es de llamar la atencion que de enfermedades del corazon y por diabetes mellitus ha habido
un exceso de mortalidad considerable en el 2021 y 2022, de alrededor del 35 y 20 % de
exceso, respectivamente. No asi por tumores malignos. Dado que muchas de las
complicaciones de estas enfermedades pueden tratarse en hospitales, quiza esto es un dato
indirecto de la insuficiencia del sector salud mundial durante la pandemia para atender
pacientes no COVID.

Fuente: Datos duros, INEGI; hitps://www.inegi.org.mx.
Dr. Gamba Gerardo, Instituto de Investigaciones Biomédicas, UNAM, Instituto Macional de Ciencias
Medicas y Nutricidén Salvador Zubiran;
https:/ftwitter com/gerardo _gamba/status/1620501 790138659777/ photo




-DURANTE LO QUE VA DEL 2023 EN INFECCIONES DIARREICAS AGUDAS SE TIENE UN INCREMENTO DEL 17.3% CON

ESPECTO AL MISMO PERIODO DEL 2022 EN LA POBLACION GENERAL MIENTRAS QUE EN LOS MENORES DE 5 AROS SE TIENE

UN INCREMENTO DEL 6.1 %.

- A PARTIR DE LA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO. 12 DIO INICIO LA TEMPORADA DE CALOR, HASTA LA SEMANA EPIDEMI-

OLOGICA 33 SE HAN REGISTRADO 33 CASOS, ENTRE GOLPES DE CALOR Y DESHIDRATACION POR CALOR, DE LAS CUALES

3 EVOLUCIONARON A DEFUNCION.

- REFERENTE A LA MORTALIDAD MATERNA, SE HAN REGISTRADO 347 cAsos A NIVEL NACIONAL, CON UNA RMM

NACIONAL 26, EN EL ESTADO SE TIENE REGISTRO DE 4 DEFUNCIONES, 3 DE ELLAS OCURRIDAS EN ESTA ENTIDAD Y UNA EN

OTRO ESTADO, ALCANZANDO UNA RMM DE 13.2 EsTATAL.

*FuenTe: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA, INFORMES SEMANALES A LA SEMANA 33.



DIAGNOSTICO
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INTOXICACION POR PLAGUICIDAS
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL

INTOXICACION ALIMENTARIA BACTE-
RIANA

INTOXICACION POR PICADURA DE
ALACRAN

INTOXICACION POR PONZONA DE
ANIMALES

MENINGO ENCEFALITIS POR H. INFLU-
ENZAE

MENINGITIS MENINGOCOCICA
MENINGITIS

MORDEDURA POR SERPIENTE
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
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DEFECTOS AL NACIMIENTO Y OTROS PERINATALES
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MENORES DE 5 ANOS

CAUSA BASICA 2023* 2022*
ENFERMEDADES DIARREICAS 9 3
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 9 10

TRANSMISIBLES

CAUSA BASICA 2023* 2022*
TUBERCULOSIS PULMONAR 17 15
VIH/SIDA 39 32
COVID-19 59 788
INFLUENZA 1 0

CRONICO DEGENERATIVAS

CAUSA BASICA 2023* 2022*
DIABETES MELLITUS 1,185 1,716
HIPERTENSION ARTERIAL 368 525
ISQUEMICAS DEL CORAZON 1,575 2,210
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 393 532
NEOPLASIAS MALIGNAS
CAUSA BASICA 2023* 2022*
CANCER CERVICO UTERINO 37 17
CANCER DE MAMA 75 110
CANCER DE PROSTATA 97 104

VIGILANCIA ESPECIAL

CAUSA BASICA 2023" 2022*
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS 1 0

FUENTE: SINBA / SEED -ACUMULADO AL MES DE JUNIO 2023
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